
 
Mai 2011  vol. 2, no 5 
 

Bonne nouvelle,  le CQDT a  fait  son entrée dans  la grande Twittosphère en 
avril dernier  ! Suivez‐nous  sur Twitter  sous  le pseudonyme @CQDTox pour 
prendre connaissance rapidement des toutes nouvelles publications en  ligne 

sur  les  dépendances,  des  annonces  d’activités  de  transfert  des  connaissances  offertes  par  la Direction  de  la 
mission universitaire, et plus encore ! 
 
Ceux qui suivent assidûment  le blogue du CQDT ont probablement déjà vu apparaître, dans  le menu de droite, 
une section présentant les premiers  tweets. En utilisant les divers médias sociaux à sa disposition, le CQDT vise à 
promouvoir le transfert des connaissances, ce qui est l’un des objectifs clés de la mission universitaire du Centre 
Dollard‐Cormier – institut universitaire sur les dépendances.  
  
Bonne lecture, 
 
Gilles Cuillerier 
Directeur de la mission universitaire 
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Pour  plus  d’information  ou  pour  lire  d’autres  billets,  consultez  notre  blogue  à  l’adresse  suivante : 
http://cqdt.wordpress.com/. Vous êtes mordus ? Pour ne rien manquer, inscrivez‐vous au blogue afin de recevoir 
chaque  jour  les  nouveaux  billets  par  courriel,  abonnez‐vous  au  flux  RSS  ou  suivez‐nous  sur  Twitter.  Ces 
possibilités vous sont offertes dans le menu de droite sur la page d’accueil du blogue. 

Addictions même sans produit (numéro thématique) 

  

La Fédération Addiction (France), née début 2011 de la fusion de l’Anitea et de la F3A, a 
publié en mars le 9e numéro de sa revue Actal. Ce numéro thématique porte sur les 
addictions sans drogue. 
 
Quelques extraits de la table des matières : 

 Du jeu dans l’addiction ? / Marc Valleur 
 Addiction avec ou sans drogues, le même combat / Jean‐Luc Venisse 
 Le jeu pathologique, une formation spécifique ? / Céline Bonnaire 
 L’addiction à la pratique sportive / Nadia Dominguez 
 À propos de la prise en charge des troubles alimentaires au sein des CSAPA / 

Agnès Oelsner 
 Addiction sexuelle : à la recherche de nouvelles stratégies pour mieux gérer les 

émotions / Irene Codina 
 E‐enfance : l’addiction aux nouvelles technologies en ligne de mire / Justine Atlan  
 

Pour en savoir plus, consultez le numéro 9 de la revue Actal en ligne (en français, 34 
pages) 

 

http://twitter.com/#cqdtox�
http://twitter.com/CQDTox
http://cqdt.wordpress.com/
http://www.anitea.fr/download/actal_addiction_sansproduit_9.pdf


 
 

 

La prise continue d’antipsychotiques pourrait favoriser la toxicomanie 

 

Le journal Le Forum de l’Université de Montréal a publié cette semaine un article portant sur 
les résultats d’une étude préclinique récemment publiée dans la revue scientifique 
Neuropsychopharmacology. Cette étude, effectuée sur des rats, tendrait à démontrer que la 
prise continue d’antipsychotiques par des individus schizophrènes consommateurs de 
drogues pourrait augmenter leur dépendance. 

Pour en savoir plus, consultez l’article dans Le Forum (en français) 
 

Interventions motivationnelles brèves de groupe 

 

L’organisme Addiction Info Suisse vient de rendre disponible un guide de prévention intitulé 
Interventions motivationnelles brèves de groupe : guide pour la prévention indiquée des abus 
d’alcool à l’attention des professionnel‐le‐s du degré secondaire supérieur.  

Ce document s’adresse principalement aux différents intervenants oeuvrant en prévention 
des dépendances au 2e cycle du secondaire et au collégial et vise la prévention de l’ivresse 
ponctuelle (calage d’alcool ou binge drinking). Le guide se divise en 2 parties, la première 
porte sur les bases théoriques de l’ivresse ponctuelle et de l’intervention brève de groupe et la 
seconde sur la mise en pratique de ce type d’interventions. 

Pour en savoir plus, consultez le guide en ligne sur le site d’Addiction Info Suisse (en 
français, 24 pages) 
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RESSOURCE  ÉLECTRONIQUE  
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Santé Canada 

 

http://www.hc‐sc.gc.ca/  
 

Le site de Santé Canada contient toute une variété d’information qui s’adresse à des 
publics multiples, principalement aux parents, aux adolescents et aux cliniciens, mais 
aussi au public général.  

 
Parents 

La  section  s’adressant  aux  parents  s’intitule  « Prévenir  la  consommation  de  drogues  chez  les  jeunes ». On  y 
trouve, entre autres : 

 Renseignements sur les différentes substances (incluant la salvia) 

 Lois relatives aux drogues et autres substances 

 Signes et symptômes de la consommation 

 Vocabulaire et instruments associés à la consommation 

 Conseils pour échanger et communiquer 

 Comment obtenir de l’aide 
 
 

http://www.nouvelles.umontreal.ca/recherche/sciences-de-la-sante/20110328-la-prise-continue-dantipsychotiques-pourrait-favoriser-la-toxicomanie.html
http://www.sucht-info.ch/fr
http://www.sucht-info.ch/fileadmin/user_upload/DocUpload/Interventions_motivationnelles_br%C3%A8ves_de_groupe.pdf
http://www.sucht-info.ch/fileadmin/user_upload/DocUpload/Interventions_motivationnelles_br%C3%A8ves_de_groupe.pdf
http://www.sucht-info.ch/fileadmin/user_upload/DocUpload/Interventions_motivationnelles_br%C3%A8ves_de_groupe.pdf
http://www.hc-sc.gc.ca/
http://www.strategienationaleantidrogue.gc.ca/parents/parents.html


 

 

 
Adolescents 

« 0 drogues pour moi » est le titre de la partie du site de Santé Canada s’adressant aux ados. Les faits et les risques 
concernant les différentes substances y sont présentés en bref (une fiche détaillée est aussi accessible) avec images 
à l’appui, suivi d’un casse‐tête pour chacune des substances. Une section « témoignages » où les jeunes peuvent lire 
les histoires d’autres jeunes et un forum (raconte‐nous ça !) où ils peuvent écrire la leur sont aussi disponibles. 
 

Cliniciens 

Santé Canada a publié plusieurs documents sur la prévention et le traitement des dépendances. Tous ces 
documents sont accessibles en texte intégral (PDF) ici sur le site de Santé Canada.  
 

Statistiques 

Les principales constatations de l’Enquête de surveillance canadienne de la consommation de drogues (ESCCAD) 
sont accessibles dans la section « statistiques » du site de Santé Canada. 
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| | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | || || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | ||  
 

Cette  bibliographie  thématique  sur  la  méthamphétamine  comprend  plusieurs  titres  disponibles  en  ligne 
gratuitement. Il vous suffit de cliquer sur les titres en bleu pour obtenir le texte intégral des documents cités. Les titres 
disponibles en format imprimé seulement sont tous accessibles sur place au CQDT. Nous invitons ceux et celles qui ne 
peuvent se déplacer jusqu’à nos locaux à communiquer avec nous pour s’informer des modalités de prêt.  

Une  thématique  en  lien  avec  les  dépendances  vous  intéresse  plus  particulièrement ?  Écrivez‐nous !  Nous 
possédons plus de 200 bibliographies que nous alimentons régulièrement. Par ailleurs, vos demandes pourraient 
faire l’objet de la chronique « bibliographie thématique » du prochain bulletin. 
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