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Rencontre-échange au CQDT

Le 2 juin prochain, le CQDT recevra Catherine Paradis, Ph. D., qui viendra a I'heure du diner présenter sa these de
doctorat intitulée « Roles sociaux et consommation d'alcool des femmes et des hommes au Canada : une analyse
située du role parental ».

De quelles manieres le role parental influence-t-il la consommation d'alcool des femmes et des hommes? Plus
précisément, est-ce que les relations dynamiques entre le réle parental, les circonstances au sein desquelles il est mis en
acte et les contextes immeédiats de consommation permettent d’expliquer les différentes fagons individuelles de
consommer de |'alcool ? Telles étaient les grandes questions de recherche auxquelles Catherine Paradis a tenté de
répondre. Venez |'entendre présenter ses résultats et échanger avec elle !

Quelques places sont encore disponibles a cette activité gratuite. Pour vous inscrire, communiquez avec Véronique
Landry a I'adresse suivante : veronique.landry.cdc@ssss.gouv.qc.ca.

Relache estivale

Le CQDT Express fera relache pour I'été, mais vous pouvez toujours nous visiter sur place ou virtuellement sur
notre blogue ou sur Twitter. Nous profitons de |'occasion pour vous souhaiter a toutes et a tous de bonnes
vacances, et au plaisir de vous retrouver en septembre !

Gilles Cuillerier
Directeur de la mission universitaire

POINTS FORTS DU BLOGUE ‘

Pour plus d’information ou pour lire dautres billets, consultez notre blogue a I'adresse suivante:
http://cqdt.wordpress.com/. Vous étes mordus ? Pour ne rien manquer, inscrivez-vous au blogue afin de recevoir
chaque jour les nouveaux billets par courriel, abonnez-vous au flux RSS ou suivez-nous sur Twitter. Ces
possibilités vous sont offertes dans le menu de droite sur la page d'accueil du blogue.

Enquéte sur la composition des produits de synthése

L'Observatoire francais des drogues et des toxicomanies (OFDT) vient de rendre disponible un
rapport sur la composition des produits de synthese, tels que consommés par les usagers. Cette
enquéte porte sur |'analyse en laboratoire de plus de 400 produits collectés aupres des usagers

ENQUETE SINTES
2009 sum La

composmoN dans 7 sites différents en France. De cette enquéte, il ressort :

DEs PRODUITS

oe sYnTHESE e un désintérét pour les comprimés d’ecstasy au profit de la forme en poudre (MDMA)
I'apparition d'un intérét pour la BZP

la diffusion de la Kétamine en dehors des groupes restreints qui la consommait jusqu‘alors
I'essor de nouveaux produits en vente libre (« legal high »)

Pour en savoir plus, consultez le rapport en ligne sur le site de 'OFDT (en francais, 46 p.)

Référence:
Lahaie, E. (2011). Enquéte SINTES 2009 sur la composition des produits de synthese. Saint-
Denis, France : Observatoire frangais des drogues et des toxicomanies.

L'OFDT a produit un rapport similaire publié en 2010 et portant sur les données de 2008
concernant I’héroine.

CENTRE DOLLARD- CQRMIER q.( | St

e ConsL ageatcon
Institut sur les REMENT

ADRESSE : 950, RUE DE LOUVAIN EST, MONTREAL (QUEBEC] H2M 2E8 COURRIEL : CODT.CDC@5555.GOUV.QC.CA SITE : WWW.CENTREDOLLARDCORMIER.QC.CA/CODT



mailto:veronique.landry.cdc@ssss.gouv.qc.ca
http://cqdt.wordpress.com/
http://twitter.com/#!/CQDTox
http://cqdt.wordpress.com/
http://www.ofdt.fr/
http://www.ofdt.fr/BDD/publications/docs/epfxemr4.pdf
http://www.ofdt.fr/BDD/publications/docs/epfxelq2.pdf

CODTEXPRESS

Comorbidité toxicomanie et dépression (article)

La revue scientifique Addictive Disorders & Their Treatment vient de faire paraitre dans son
T numeéro de juin un article sur les troubles de comorbidité toxicomanie / dépression.

L'article, écrit par des chercheurs espagnols, traite de la difficulté de savoir si les problémes de
consommation sont induits par les probléemes de dépression ou I'inverse, ce qui rend I'approche
thérapeutique encore plus complexe. Ensuite sont présentés les plus récents traitements
pharmacologiques disponibles pour le traitement de la dépression chez les patients présentant
des probléemes de consommation d'alcool, de cocaine, d’héroine et de tabac. Les auteurs
terminent avec des recommandations concernant I'usage d’antidépresseurs chez les patients
présentant cette comorbidité.

Pour en savoir plus, consultez le résumé de I'article en ligne sur le site de I'éditeur (en anglais)

Référence:

Torrens, M., Martinez-Sanvisens, D., Martinez-Riera, R., Bulbena, A., Szerman, N., & Ruiz, P.
(2011). Dual diagnosis: focusing on depression and recommendations for treatment. Addictive
Disorders & Their Treatment, 10(2), 50-59.

Ce périodique est disponible sur les rayons du Centre québécois de documentation en
toxicomanie.

Réduction des méfaits et drogues illégales

Harm Reduetion and
Comant I'r"‘wllﬂ'\-m

L'Association des infirmiéres et infirmiers du Canada (Canadian Nurses Association, CNA)
vient de rendre disponible un document de travail portant sur la réduction des méfaits et les
drogues illégales, et leurs implications sur les politiques, les pratiques, la formation et la
recherche en soins infirmiers.

Un apercu de la table des matieres :

La consommation de drogues illégales au Canada
Vue d’ensemble de la réduction des méfaits (définitions, principes clés, etc.)
Les différents aspects des politiques sur les drogues (niveau international, national,
provincial et municipal)
4. Revue des stratégies de réduction des méfaits basées sur des données probantes
5. Perspectives |légales et éthiques en soins infirmiers et sur la réduction des méfaits

Pour en savoir plus, consultez le document en ligne sur le site de I'Association des
infirmiéres et infirmiers du Canada, disponible en francais et en anglais

Références :

Association des infirmiéres et des infirmiers du Canada (2011). La réduction des méfaits et les drogues
actuellement illicites : implications pour les politiques, la pratique, la formation et la recherche en soins
infirmiers. Ottawa, Ontario : Association des infirmiéres et des infirmiers du Canada.

Canadian Nurses Association (2011). Harm reduction and currently illegal drugs : Implications for nursing
policy, practice, education and research : Discussion paper. Ottawa : Canadian Nurses Association.
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RESSOURCE ELECTRONIQUE

Institut national . . . , .
de santé publigue Publications de I'Institut national de santé publique (INSPQ)

QUébEC 3 - http://www.inspg.qc.ca/publications/

L'INSPQ produit de nombreuses publications chaque année touchant différents domaines en santé publique,
dont la consommation d'alcool et la toxicomanie, le VIH, les jeux de hasard et d’argent, la santé mentale et le
suicide, etc. Pour accéder a ces publications, il est possible d'effectuer une recherche dans la base de données
des publications de I'Institut, base de données qui compte actuellement plus de 925 publications en francais dont
la majorité est disponible gratuitement en format électronique.

Recherche

Aucun champ n'est obligatoire, Vous pouvez combiner les champs pour un résultat plus précis.
Glisser votre sours s e Btre dun charmp polr obbenly de lalde Effectuez une

recherche par théeme
en ouvrant la liste

v

Tire: |
Théme : | Peuimporte e théme [ vI I>

Prénom : Mo
Mo INGRO) | EELH
Sélectionnez la TG Toes o anneE ; B I o Sélectionnez le type
date de publication de document qui vous
qui vous convient. intéresse.
Direction ; | Tutes les directions |
au
LUnité : | Toutes les unités |

Vous pouvez emplir plusieurs champs ou les laisser tous libres: aucun champ n’est obligatoire. La quantité de
publications repérées dépendra de la précision de votre recherche. Les résultats apparaitront sous forme de liste
du plus récent au plus ancien sur une nouvelle page. Il est possible de modifier le tri afin que les résultats soient
plutot présentés par ordre alphabétique de titre.

29 résultats correspondent a votre recherche pour theme « Alcool et toxicomanie »

Pour rmodifier
letri.

2010

2010

2010

2010

2010

| Jézabelie Palluy | Lyne Arcand | Charfes Chodnigre | Cathanne Marin | Marie-Claude Roberge |
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Il suffit ensuite de cliquer sur les titres en bleu pour obtenir une page descriptive de la publication incluant le lien
vers le document en PDF, lorsque disponible.

A Boissons énergisantes : risques liés a la consommation et perspectives de santé publique
| Fierre-André Dubé | Laurie Flamandon | Pierre-Yves Tremblay |

Lien vers le PDF
du document.

Publication diposée sur le site fe 23 novembre 2010
Editeur{s) : Institut national de sanké publique du Québec, 2010,
103 pages + annexes,
Mo INSPQ) = 1167 ISBN imprimé : 975-2-550-60405-1
ISBN PDF : 975-2-550-60406-8
Sujet{s) : Alcool et boxicomanie, Enfance et jeunesse, Habitudes de vie,
Mubrition et cbésité

A apercu des conkenus,

] PDF 1,47 Mo

Imptimé non disponible.

Apercu des contenus

BIBLIOGRAPHIE THEMATIQUE ‘

Cette bibliographie thématique sur la toxicomanie en milieu correctionnel comprend quelques titres disponibles en
ligne gratuitement. Il vous suffit de cliquer sur les titres en bleu pour obtenir le texte intégral des documents cités. Les
titres disponibles en format imprimé seulement sont tous accessibles sur place au CQDT. Nous invitons ceux et celles
qui ne peuvent se déplacer jusqu'a nos locaux a communiquer avec nous pour s'informer des modalités de prét.

Une thématique en lien avec les dépendances vous intéresse plus particuliérement? Ecrivez-nous! Nous
possédons plus de 200 bibliographies que nous alimentons régulierement. Par ailleurs, vos demandes pourraient
faire I'objet de la chronique « bibliographie thématique » du prochain bulletin.

Livres et documents électroniques

Brochu, S. (2006). Drogue et criminalité : une relation complexe. Montréal, Québec : Presses de I'Université de
Montréal, 237 p. (Parameétres) [364.24 B863d 2006]

Fernandez, F. (2010). Emprises, drogues, errance, prison: figure d'une expérience totale. Bruxelles, Belgique:
Larcier, 374 p. (Perspectives criminologiques) [364.24 F363e 2010]

Weekes, J.,, Thomas, G., & Graves, G. (2004). FAQ sur les toxicomanies dans les établissements de correction.
Ottawa: Centre canadien de lutte contre l'alcoolisme et les toxicomanies, 14 p.
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Articles

Augeraud, E., Debeugny, S., Marchand, C., & Mangon, H. (2006). Alcoolodépendants détenus en maison d'arrét:
qui sont les demandeurs d'aide. Alcoologie et addictologie, 28 (1), 5-12.

Blais, M., & Taillon, C. (2005). Programme national de traitement de la toxicomanie, intensité élevée en milieu
carcéral. Intervenant, 22 (1), 4-6.

Michel, L. (2007). Les polyconsommateurs en prison. Alcoologie et addictologie, 29 (4), 463-467.
Plourde, C., Brochu, S., Couvrette, A., & Gendron, A. (2007). Points de vue de femmes incarcérées dans des

établissements fédéraux concernant les impacts du contexte carcéral sur leur trajectoire de
consommation de drogues. Criminologie, 40 (1), 105-134.
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INOUVELLES ACQUISITIONS ‘

Asselin, J. (2011). Quand médication psychotrope et autres SPA font ménage. Longueuil, Québec :
Association des intervenants en toxicomanie du Québec inc. ; Sherbrooke, Québec:
Université de Sherbrooke, 5o p. (Formation continue en toxicomanie) [362.29 F724 2011a]

Beirness, D. J., & Beasley, E. E. (2010). Alcool et drogues chez les conducteurs : une enquéte routiére
menée en 2010 en Colombie-Britannique. Ottawa, Ontario : Centre canadien de lutte
contre I'alcoolisme et la toxicomanie, 23 p.

R Center for substance abuse treatment (1999). Screening and assessing adolescents for substance
ety use disorders. Rockville, MD : U.S. Dept. of Health and Human Services, Public Health
— Service, Substance Abuse and Mental Health Services Administration, Center for

Substance Abuse Treatment. (Treatment improvement protocol ; 31)

L'alliance
thérapeutique

Collot, E. (Dir.). (2011). Alliance thérapeutique : fondements, mise en oeuvre. Paris, France : Dunod,
242 p. [616.8914 A436 2011]
e L
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Lis conduites
I risque
1 ladolescence

2@

Courtois, R. (2011). Conduites a risque a l'adolescence : repérer, prévenir et prendre en charge. Paris,
France : Dunod, 339 p. (Psychothérapies. Pathologies) [155.5 C866¢ 2011]

Daddow, R., & Broome, S. (2010). Whole Person Recovery : a user-centred systems approach to
problem drug use. Londres, Grande-Bretagne : RSA, 126 p.

Dorais, M., & Corriveau, P. (2011). Sexualité et dépendance aujourd'hui. Longueuil, Québec :
Association des intervenants en toxicomanie du Québec inc. ; Sherbrooke, Québec:
Université de Sherbrooke, 22 p. (Formation continue en toxicomanie) [362.29 F724 2011b]

European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction (2010). Problem amphetamine and
methamphetamine use in Europe. Luxembourg, Luxembourg : Office of the European
Union, 35 p.

Instituts de recherche en santé du Canada (2010). Enoncé de politique des trois conseils : éthique de
la recherche avec des étres humains. Ottawa, Ontario : Secrétariat interagences en
éthique de la recherche, 234 p. [PoCanada MR21-18 2010F]

Jette, A. (2008). Impact : un regard lucide sur l'alcool au volant : conduite avec facultés affaiblies, le
probléme persiste au-dela de la limite permise. Ottawa, Ontario : Transport Canada, 30 p.

Jette, A. (2009). Smashed : a sober look at drinking and driving : impaired driving, still a problem.
Ottawa, Ontario : Transport Canada, 30 p.

Kairouz, S., Nadeauy, L., Lo Siou, G., Fiset-Laniel, J., Adlaf, E. M., & Ladouceur, R. (2006).
Approche intégrative des jeux de hasard et d’argent. [Québec] : s.n., 83 p.
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http://www.emcdda.europa.eu/attachements.cfm/att_120112_EN_EMCDDA_SI10_Amphetamines.pdf
http://www.ger.ethique.gc.ca/pdf/fra/eptc2/EPTC_2_FINALE_Web.pdf
http://www.ger.ethique.gc.ca/pdf/fra/eptc2/EPTC_2_FINALE_Web.pdf
http://www.tc.gc.ca/media/documents/securiteroutiere/tp1535f.pdf
http://www.tc.gc.ca/media/documents/securiteroutiere/tp1535f.pdf
http://www.tc.gc.ca/media/documents/roadsafety/tp1535e.pdf
http://dependances.gouv.qc.ca/download.php?f=66876a5827343c72f1c1d640ada1dea9&PHPSESSID=f20349e761e07a1c329dff36adfc624b
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Magerotte, G., & Willaye, E. (2010). Intervention comportementale clinique : se former a l'A.B.A.
Bruxelles, Belgique : De Boeck, 339 p. [616.89142 M192i 2010]

EAHHEAFCEAT

Miller, W.R. (1999). Enhancing motivation for change in substance abuse treatment. Rockville, MD :
e vy U.S. Dept. of Health and Human Services, Public Health Service, Substance Abuse and
—_— Mental Health Services Administration, Center for Substance Abuse Treatment, 230 p.
(Treatment improvement protocol ; 31)

Mirabel-Sarron, C., & Leygnac-Solignac, |. (2011). Les troubles bipolaires : de la cyclothymie au
syndrome maniaco-dépressif. (2° éd.), Paris, France : Dunod, 254 p. (Psychothérapies.
é& Pathologies) [616.895 M671t 2011]
L === @
"'i":"é" Mirabel-Sarron, C., & Véra, L. (2011). L'entretien en thérapie comportementale et cognitive. (3° éd.),
Paris, France : Dunod, 184 p. (Psychothérapies. Pratiques) [616.8914 M671e 2011]
D

Saint-Amour, E. (2011). L'aide aux proches: un atout majeur dans le rétablissement en dépendances.
Longueuil, Québec : Association des intervenants en toxicomanie du Québecinc.;
Sherbrooke, Québec : Université de Sherbrooke, 66 p. (Formation continue en
toxicomanie) [362.29 F724 2011c]

Pour recevoir le CQDT Express ou se désabonner, faites parvenir un courriel a I'adresse suivante : cqdt.cdc@ssss.gouv.qc.ca

Pour consulter les numéros antérieurs du CQDT Express, visitez notre site web
[http://www.centredollardcormier.qc.ca/cqdt]

Faites circuler ce bulletin autour de vous !
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