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Rencontre‐échange au CQDT 
 

Le 2 juin prochain, le CQDT recevra Catherine Paradis, Ph. D., qui viendra à l’heure du dîner présenter sa thèse de 
doctorat intitulée « Rôles sociaux et consommation d’alcool des femmes et des hommes au Canada : une analyse 
située du rôle parental ».   
 

De  quelles  manières  le  rôle  parental  influence‐t‐il  la  consommation  d’alcool  des  femmes  et  des  hommes ?  Plus 
précisément, est‐ce que les relations dynamiques entre le rôle parental, les circonstances au sein desquelles il est mis en 
acte  et  les  contextes  immédiats  de  consommation  permettent  d’expliquer  les  différentes  façons  individuelles  de 
consommer  de  l’alcool ? Telles  étaient  les  grandes  questions de  recherche  auxquelles Catherine Paradis  a  tenté  de 
répondre. Venez l’entendre présenter ses résultats et échanger avec elle !  
Quelques places  sont  encore disponibles  à  cette  activité gratuite. Pour  vous  inscrire,  communiquez  avec Véronique 
Landry à l’adresse suivante : veronique.landry.cdc@ssss.gouv.qc.ca. 
 

Relâche estivale  
 

Le CQDT Express fera relâche pour  l’été, mais vous pouvez toujours nous visiter sur place ou virtuellement sur 
notre  blogue  ou  sur  Twitter. Nous  profitons  de  l’occasion  pour  vous  souhaiter  à  toutes  et  à  tous  de  bonnes 
vacances, et au plaisir de vous retrouver en septembre ! 
 
Gilles Cuillerier 
Directeur de la mission universitaire 
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Pour  plus  d’information  ou  pour  lire  d’autres  billets,  consultez  notre  blogue  à  l’adresse  suivante : 
http://cqdt.wordpress.com/. Vous êtes mordus ? Pour ne rien manquer, inscrivez‐vous au blogue afin de recevoir 
chaque  jour  les  nouveaux  billets  par  courriel,  abonnez‐vous  au  flux  RSS  ou  suivez‐nous  sur  Twitter.  Ces 
possibilités vous sont offertes dans le menu de droite sur la page d’accueil du blogue. 

Enquête sur la composition des produits de synthèse 

 

L’Observatoire français des drogues et des toxicomanies  (OFDT) vient de rendre disponible un 
rapport sur la composition des produits de synthèse, tels que consommés par les usagers. Cette 
enquête porte sur  l’analyse en  laboratoire de plus de 400 produits collectés auprès des usagers 
dans 7 sites différents en France. De cette enquête, il ressort : 

 un désintérêt pour les comprimés d’ecstasy au profit de la forme en poudre (MDMA) 
 l’apparition d’un intérêt pour la BZP 
 la diffusion de la Kétamine en dehors des groupes restreints qui la consommait jusqu’alors 
 l’essor de nouveaux produits en vente libre (« legal high ») 

 

Pour en savoir plus, consultez le rapport en ligne sur le site de l’OFDT (en français, 46 p.) 
 

Référence : 
Lahaie, E.  (2011). Enquête SINTES 2009 sur  la composition des produits de synthèse. Saint‐
Denis, France : Observatoire français des drogues et des toxicomanies. 
 

L’OFDT a produit un rapport similaire publié en 2010 et portant sur les données de 2008 
concernant l’héroïne. 

 

mailto:veronique.landry.cdc@ssss.gouv.qc.ca
http://cqdt.wordpress.com/
http://twitter.com/#!/CQDTox
http://cqdt.wordpress.com/
http://www.ofdt.fr/
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http://www.ofdt.fr/BDD/publications/docs/epfxelq2.pdf


 
 

Comorbidité toxicomanie et dépression (article) 

 

La  revue  scientifique Addictive Disorders & Their Treatment  vient de  faire paraître dans  son 
numéro de juin un article sur les troubles de comorbidité toxicomanie / dépression. 
 

L’article, écrit par des chercheurs espagnols, traite de la difficulté de savoir si les problèmes de 
consommation sont induits par les problèmes de dépression ou l’inverse, ce qui rend l’approche 
thérapeutique  encore  plus  complexe.  Ensuite  sont  présentés  les  plus  récents  traitements 
pharmacologiques disponibles pour le traitement de la dépression chez les patients présentant 
des  problèmes  de  consommation  d’alcool,  de  cocaïne,   d’héroïne  et  de  tabac.  Les  auteurs 
terminent avec des  recommandations  concernant  l’usage d’antidépresseurs  chez  les patients 
présentant cette comorbidité. 
 

Pour en savoir plus, consultez le résumé de l’article en ligne sur le site de l’éditeur (en anglais) 
 

Référence : 
Torrens, M., Martínez‐Sanvisens, D., Martínez‐Riera, R., Bulbena, A., Szerman, N., & Ruiz, P. 
(2011). Dual diagnosis: focusing on depression and recommendations for treatment. Addictive 
Disorders & Their Treatment, 10(2), 50‐59. 
 

Ce  périodique  est disponible  sur  les  rayons du Centre  québécois de documentation  en 
toxicomanie. 

 

Réduction des méfaits et drogues illégales 

 

L’Association  des  infirmières  et  infirmiers  du  Canada  (Canadian Nurses Association,  CNA) 
vient de rendre disponible un document de travail portant sur la réduction des méfaits et les 
drogues  illégales,  et  leurs  implications  sur  les  politiques,  les  pratiques,  la  formation  et  la 
recherche en soins infirmiers. 
 

Un aperçu de la table des matières : 
 

1. La consommation de drogues illégales au Canada 
2. Vue d’ensemble de la réduction des méfaits (définitions, principes clés, etc.) 
3. Les différents aspects des politiques  sur  les drogues  (niveau  international, national, 

provincial et municipal) 
4. Revue des stratégies de réduction des méfaits basées sur des données probantes 
5. Perspectives légales et éthiques en soins infirmiers et sur la réduction des méfaits 

 

Pour  en  savoir  plus,  consultez  le  document  en  ligne  sur  le  site  de  l’Association  des 
infirmières et infirmiers du Canada, disponible en français et en anglais 
 
Références : 
 

Association des infirmières et des infirmiers du Canada (2011). La réduction des méfaits et les drogues 
actuellement illicites : implications pour les politiques, la pratique, la formation et la recherche en soins 
infirmiers. Ottawa, Ontario : Association des infirmières et des infirmiers du Canada. 
 

Canadian Nurses Association (2011). Harm reduction and currently illegal drugs : Implications for nursing 
policy, practice, education and research : Discussion paper. Ottawa : Canadian Nurses Association. 
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Publications de l’Institut national de santé publique (INSPQ) 
http://www.inspq.qc.ca/publications/   

 
L’INSPQ produit de nombreuses publications  chaque année  touchant différents domaines en  santé publique, 
dont  la consommation d’alcool et  la toxicomanie,  le VIH,  les  jeux de hasard et d’argent,  la santé mentale et  le 
suicide, etc. Pour accéder à ces publications,  il est possible d’effectuer une recherche dans  la base de données 
des publications de l’Institut, base de données qui compte actuellement plus de 925 publications en français dont 
la majorité est disponible gratuitement en format électronique. 
 
 

   
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Effectuez une 
recherche par thème 
en ouvrant la liste 

Sélectionnez la 
date de publication 
qui vous convient. 

Sélectionnez le type 
de document qui vous 
intéresse. 

Vous pouvez emplir plusieurs champs ou  les  laisser tous  libres : aucun champ n’est obligatoire. La quantité de 
publications repérées dépendra de la précision de votre recherche. Les résultats apparaîtront sous forme de liste 
du plus récent au plus ancien sur une nouvelle page. Il est possible de modifier le tri afin que les résultats soient 
plutôt présentés par ordre alphabétique de titre.  
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Il suffit ensuite de cliquer sur les titres en bleu pour obtenir une page descriptive de la publication incluant le lien 
vers le document en PDF, lorsque disponible. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

Lien vers le PDF 
du document. 
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Cette bibliographie thématique sur la toxicomanie en milieu correctionnel comprend quelques titres disponibles en 
ligne gratuitement. Il vous suffit de cliquer sur les titres en bleu pour obtenir le texte intégral des documents cités. Les 
titres disponibles en format imprimé seulement sont tous accessibles sur place au CQDT. Nous invitons ceux et celles 
qui ne peuvent se déplacer jusqu’à nos locaux à communiquer avec nous pour s’informer des modalités de prêt.  

Une  thématique  en  lien  avec  les  dépendances  vous  intéresse  plus  particulièrement ?  Écrivez‐nous !  Nous 
possédons plus de 200 bibliographies que nous alimentons régulièrement. Par ailleurs, vos demandes pourraient 
faire l’objet de la chronique « bibliographie thématique » du prochain bulletin. 
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Brochu, S. (2006). Drogue et criminalité : une relation complexe. Montréal, Québec : Presses de  l’Université de 
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Articles 
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établissements  fédéraux  concernant  les  impacts  du  contexte  carcéral  sur  leur  trajectoire  de 
consommation de drogues. Criminologie, 40 (1), 105‐134. 
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