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Avec  l’arrivée du printemps,  le CQDT  renoue avec  ses  tables  thématiques. Dorénavant,  vous  trouverez  sur  la 
table située à  l’accueil du centre de documentation des  livres   tirés de  la bibliographie présentée dans  le CQDT 
Express du mois  courant. Ainsi, pendant  tout  le mois d’avril, des  livres portant  sur  le  jeu pathologique  seront 
regroupés en un même endroit,  fins prêts à être  consultés ou empruntés. Ce mois‐ci,  vous  y  trouverez entre 
autres  un  ouvrage  de  l’Association  des  centres  de  réadaptation  en  dépendance  du Québec  présentant    les 
services en    jeu pathologique au Québec. Nous vous  invitons à venir profiter de  cette nouvelle occasion pour 
enrichir vos connaissances en dépendances. Il nous fera plaisir de vous recevoir. 
 

Bonne lecture, 
 
Gilles Cuillerier 
Directeur de la mission universitaire 
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Pour  plus  d’information  ou  pour  lire  d’autres  billets,  consultez  notre  blogue  à  l’adresse  suivante : 
http://cqdt.wordpress.com/. Vous êtes mordus ? Pour ne rien manquer, inscrivez‐vous au blogue afin de recevoir 
chaque  jour  les nouveaux billets par  courriel ou encore abonnez‐vous au  flux RSS. Ces possibilités  vous  sont 
offertes dans le menu de droite sur la page d’accueil du blogue. 

Internet, pour le meilleur et pour le pire (reportage) 

 

Radio‐Canada a présenté un reportage sur la cyberdépendance dans le cadre de son téléjournal lundi 
dernier. Ce reportage de presque 6 minutes présente, entre autres, le cas d’une mère dont l’enfant de 
31 ans est cyberdépendant. En entrevue, radio‐canada reçoit Louise Nadeau, psychologue et directrice 
scientifique  du  Centre Dollard‐Cormier  –  Institut  universitaire  sur  les  dépendances  et Valérie  Van 
Mourik, clinicienne au Centre Dollard‐Cormier – Institut universitaire sur les dépendances. 

Pour en savoir plus, visionnez le reportage accessible en ligne sur le site de Radio‐Canada 
(en français, 5:52 min) 

Famille et traitement de la toxicomanie chez les adolescents (article) 

  

Le  dernier  numéro  de  la  revue  Enfances,  familles,  générations  comprend  un  article  de 
chercheurs québécois. Cet  article  est basé  sur une  étude de  cas  ayant pour but de mieux 
comprendre comment l’implication de la famille contribue au processus de réadaptation des 
adolescents présentant des problèmes de consommation. Les résultats montrent les bienfaits 
de l’implication constante des parents tout au long du processus de réadaptation. 

Pour en savoir plus, consultez  le  résumé de  l’article ou  l’article  lui‐même disponible 
gratuitement sur Érudit (en français, 21 pages) 

Référence : 
Gauthier, B., Bertrand, K., & Nolin, P. (2010). Famille et traitement de la toxicomanie chez 
les adolescents : étude de cas. Enfances, familles, génération, 13, 129‐150. 
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http://www.erudit.org/revue/efg
http://www.erudit.org/revue/efg/2010/v/n13/045424ar.html?vue=resume
http://www.erudit.org/revue/efg/2010/v/n13/045424ar.pdf


 
 

Usage continu de cannabis et risque d’incidence et de persistances de symptômes psychotiques (article) 

 

Des  chercheurs  européens  ont  cherché  à  déterminer  si  la  consommation  de  cannabis  à 
l’adolescence pouvait augmenter les risques de symptômes psychotiques. 

Pour cette étude, 1923  individus de  la population générale âgés de 14 à 24 ans  (au début de  la 
recherche)  ont  été  suivis  pendant  10  ans.  La  consommation  de  cannabis  et  les  symptômes 
psychotiques ont été évalués à trois reprises : au début, après 3,5 ans (T2) et après 8,4 ans (T3). 

Parmi  les  résultats,  les  chercheurs  ont  constaté  que  chez  ceux  n’ayant  rapporté  aucune 
consommation  de  cannabis  préalablement  au  début  de  l’étude mais  ayant  consommé  à 
quelques  reprises  entre  le début  et T2,  les  risques d’incidents psychotiques  entre T2  et T3 
étaient plus élevés. De plus, un usage continu de cannabis entre le début et T2 augmentait le 
risque de symptômes psychotiques persistants. 

Pour en savoir plus, consultez  l’article en accès  libre et gratuit sur  le site de  l’éditeur (en 
anglais, 8 pages). 

Référence : 
Kuepper, R., van Os, J., Lieb, R. , Wittchen, H.‐U., Höfler, M., & Henquet, C. (2011). Continued 
cannabis use and risk of incidence and persistence of psychotic symptoms: 10 year follow‐up 
cohort study. BMJ, 342. doi : 10.1136/bmj.d738 
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  Recherche  et  intervention  sur  les  substances  psychoactives  – 

Québec (RISQ) 
http://www.risqtoxico.ca  

 
 

Créé en 1991, le RISQ fête cette année ses 20 ans. Il regroupe des chercheurs, tant de milieu universitaire que de milieu 
institutionnel, des cliniciens, des étudiants, des stagiaires et des professionnels de recherche dans le but d’améliorer les 
stratégies d’intervention auprès des personnes dépendantes ou de celles qui sont à risque de le devenir.  
 

Vous trouverez sur ce site dans la section Publications disponibles en PDF et classés par date de publication : 

 les abrégés de recherche 

 les rapports de recherche 

 le RISQ‐Info (bulletin du RISQ) 
 
Dans la section Questionnaires et Outils dans le menu de gauche, vous trouverez une fiche résumé pour chacun 
des outils présentés. Le manuel d’utilisation ainsi que le ou les questionnaires sont aussi disponibles pour le 
DÉBA – A/D, le DÉBA – Jeu et la grille uniquement pour le DEP – ADO. 
 
Sous la section Évènements, le RISQ donne accès au programme ainsi qu’aux présentations (PDF des 
présentations PowerPoint) réalisées dans le cadre de ses conférences et de ses séminaires. 

   
 

 

http://www.bmj.com/content/342/bmj.d738.full.pdf
http://www.risqtoxico.ca/
http://www.risqtoxico.ca/risq/www/publication.php
http://www.risqtoxico.ca/risq/www/deba.php
http://www.risqtoxico.ca/risq/www/deba_jeu.php
http://www.risqtoxico.ca/risq/www/dep_ado.php
http://www.risqtoxico.ca/risq/www/conference.php
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Cette bibliographie thématique sur le jeu pathologique comprend quelques titres disponibles en ligne gratuitement. 
Il vous suffit de cliquer sur les titres en bleu pour obtenir le texte intégral des documents cités. Les titres disponibles en 
format imprimé seulement sont tous accessibles sur place au CQDT. Nous invitons ceux et celles qui ne peuvent se 
déplacer jusqu’à nos locaux à communiquer avec nous pour s’informer des modalités de prêt.  

Une  thématique  en  lien  avec  les  dépendances  vous  intéresse  plus  particulièrement ?  Écrivez‐nous !  Nous 
possédons plus de 200 bibliographies que nous alimentons régulièrement. Par ailleurs, vos demandes pourraient 
faire l’objet de la chronique « bibliographie thématique » du prochain bulletin. 
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