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Avec l'arrivée du printemps, le CQDT renoue avec ses tables thématiques. Dorénavant, vous trouverez sur la
table située a I'accueil du centre de documentation des livres tirés de la bibliographie présentée dans le CQDT
Express du mois courant. Ainsi, pendant tout le mois d'avril, des livres portant sur le jeu pathologique seront
regroupés en un méme endroit, fins préts a étre consultés ou empruntés. Ce mois-ci, vous y trouverez entre
autres un ouvrage de |'Association des centres de réadaptation en dépendance du Québec présentant les
services en jeu pathologique au Québec. Nous vous invitons a venir profiter de cette nouvelle occasion pour
enrichir vos connaissances en dépendances. Il nous fera plaisir de vous recevoir.

Bonne lecture,

Gilles Cuillerier
Directeur de la mission universitaire

POINTS FORTS DU BLOGUE |

Pour plus d’information ou pour lire dautres billets, consultez notre blogue a I|'adresse suivante:
http://cqdt.wordpress.com/. Vous étes mordus ? Pour ne rien manquer, inscrivez-vous au blogue afin de recevoir
chaque jour les nouveaux billets par courriel ou encore abonnez-vous au flux RSS. Ces possibilités vous sont
offertes dans le menu de droite sur la page d'accueil du blogue.

Internet, pour le meilleur et pour le pire (reportage)

EITETTEM ) Radio-Canada a présenté un reportage sur la cyberdépendance dans le cadre de son téléjournal lundi
dernier. Ce reportage de presque 6 minutes présente, entre autres, le cas d'une mere dont I'enfant de
31ans est cyberdépendant. En entrevue, radio-canada recoit Louise Nadeau, psychologue et directrice
scientifique du Centre Dollard-Cormier — Institut universitaire sur les dépendances et Valérie Van
Mourik, clinicienne au Centre Dollard-Cormier — Institut universitaire sur les dépendances.

Pour en savoir plus, visionnez le reportage accessible en ligne sur le site de Radio-Canada
(en francais, 5:52 min)

Famille et traitement de la toxicomanie chez les adolescents (article)

ENFANCES Le dernier numéro de la revue Enfances, familles, générations comprend un article de
FAMILLES chercheurs québécois. Cet article est basé sur une étude de cas ayant pour but de mieux

) GENERATION: R ) . , .
e memene e e o e e COMPrendre comment l'implication de la famille contribue au processus de réadaptation des
adolescents présentant des problémes de consommation. Les résultats montrent les bienfaits

de I'implication constante des parents tout au long du processus de réadaptation.

Pour en savoir plus, consultez le résumé de I'article ou I'article lui-méme disponible
gratuitement sur Erudit (en francais, 21 pages)

Référence :
Gauthier, B., Bertrand, K., & Nolin, P. (2010). Famille et traitement de la toxicomanie chez
les adolescents : étude de cas. Enfances, familles, génération, 13, 129-150.
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Usage continu de cannabis et risque d’incidence et de persistances de symptomes psychotiques (article)

s === Des chercheurs européens ont cherché a déterminer si la consommation de cannabis a

it I'adolescence pouvait augmenter les risques de symptomes psychotiques.

Pour cette étude, 1923 individus de la population générale agés de 14 a 24 ans (au début de la
recherche) ont été suivis pendant 10 ans. La consommation de cannabis et les symptoémes
psychotiques ont été évalués a trois reprises : au début, aprés 3,5 ans (T2) et apres 8,4 ans (T3).

Parmi les résultats, les chercheurs ont constaté que chez ceux n’ayant rapporté aucune
consommation de cannabis préalablement au début de I'étude mais ayant consommé a
quelques reprises entre le début et T2, les risques d’incidents psychotiques entre T2 et T3
étaient plus élevés. De plus, un usage continu de cannabis entre le début et T2 augmentait le
risque de symptomes psychotiques persistants.

Pour en savoir plus, consultez I'article en acces libre et gratuit sur le site de I'éditeur (en
anglais, 8 pages).

Référence :

Kuepper, R., van Os, J., Lieb, R., Wittchen, H.-U., Hofler, M., & Henquet, C. (2011). Continued
cannabis use and risk of incidence and persistence of psychotic symptoms: 10 year follow-up
cohort study. BMJ, 342. doi : 10.1136/bmj.d738

RESSOURCE ELECTRONIQUE

Recherche et intervention sur les substances psychoactives —
RIS Québec (RlSQ)
‘ Q http://www.risqtoxico.ca

Recherche et intervention

sur les substances psychoactives - Québec
Créé en 1991, le RISQ féte cette année ses 20 ans. Il regroupe des chercheurs, tant de milieu universitaire que de milieu
institutionnel, des cliniciens, des étudiants, des stagiaires et des professionnels de recherche dans le but d'améliorer les
stratégies d'intervention aupres des personnes dépendantes ou de celles qui sont a risque de le devenir.

Vous trouverez sur ce site dans la section Publications disponibles en PDF et classés par date de publication :
e les abrégés de recherche
e lesrapports de recherche
e |e RISQ-Info (bulletin du RISQ)

Dans la section Questionnaires et Outils dans le menu de gauche, vous trouverez une fiche résumé pour chacun
des outils présentés. Le manuel d'utilisation ainsi que le ou les questionnaires sont aussi disponibles pour le
DEBA —A/D, le DEBA — Jeu et la grille uniquement pour le DEP — ADO.

Sous la section Evénements, le RISQ donne accés au programme ainsi qu‘aux présentations (PDF des
présentations PowerPoint) réalisées dans le cadre de ses conférences et de ses séminaires.
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http://www.bmj.com/content/342/bmj.d738.full.pdf
http://www.risqtoxico.ca/
http://www.risqtoxico.ca/risq/www/publication.php
http://www.risqtoxico.ca/risq/www/deba.php
http://www.risqtoxico.ca/risq/www/deba_jeu.php
http://www.risqtoxico.ca/risq/www/dep_ado.php
http://www.risqtoxico.ca/risq/www/conference.php
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BIBLIOGRAPHIE THEMATIQUE

Cette bibliographie thématique sur le jeu pathologique comprend quelques titres disponibles en ligne gratuitement.
Il vous suffit de cliquer sur les titres en bleu pour obtenir le texte intégral des documents cités. Les titres disponibles en
format imprimé seulement sont tous accessibles sur place au CQDT. Nous invitons ceux et celles qui ne peuvent se
déplacer jusqu’a nos locaux a communiquer avec nous pour s'informer des modalités de prét.

Une thématique en lien avec les dépendances vous intéresse plus particuliérement ? Ecrivez-nous! Nous
possédons plus de 200 bibliographies que nous alimentons régulierement. Par ailleurs, vos demandes pourraient
faire 'objet de la chronique « bibliographie thématique » du prochain bulletin.

Livres

Adés, J. (2006). Le jeu pathologique. Dans M. Reynaud (Ed.), Traité d'addictologie (p. 669-672). Paris, France:
Médecine-Sciences Flammarion. [616.86 T768 2006]

Bonnaire, C., & Couteron, J.-P. (2010). Jeu pathologique. Dans A. Morel, J.-P. Couteron & P. Fouilland (Eds.),
L'aide-mémoire d'addictologie (p. 158-167). Paris, France: Dunod. [362.29 A288 2010]

Bonnaire, C. (2009). L'addiction aux jeux de hasard et d'argent: casino, champs de courses et jeux de grattage.
Dans I. Varescon (Ed.), Les addictions comportementales, aspects cliniques et psychopathologiques (p. 49-
106). Wavre, Belgique: Mardaga. [616.8584 A225 2009]

Delbrouck, M. (2007). Le jeu pathologique. Psychopathologie: manuel a ['usage du médecin et du
psychothérapeute (p. 525-526, 541-544). Bruxelles, Belgique: De Boeck. [616.89 D344p 2007]

Desrosiers, P., & Jacques, C. (2009). Les services en jeu pathologique dans les centres de réadaptation en
dépendance: guide de bonnes pratiques et offre de services de base. [Montréal, Québec]: Association des
centres de réadaptation en dépendance du Québec, 88 p. [362.291806 A849sj 2009]

Dyke, N. (2009). Jeux et dépendances: colloque international 2009: état sommaire des connaissances. Montréal,
Québec: Fonds québécois de la recherche sur la société et la culture, 37 p. [362.25 D996j 2009]

Jeux de hasard et d'argent: contextes et addictions.(2008). Paris, France: INSERM, 479 p. (Expertise collective)

Jeux de hasard et d'argent: contextes et addictions: synthese et recommandations.(2008). Paris, France: INSERM,
85 p. (Expertise collective) [362.25 J58 2008]

Papineau, E., Leblond, J., Lagug, J., Morin, R. a., & Biron, J.-F. 0. (2010). Etatisation des jeux d'argent sur Internet
au Québec: une analyse de santé publique: mémoire déposé au Ministere des finances. [Montréal, Québec]:
Institut national de santé publique du Québec, 78 p.

Suissa, J. (2005). Le jeu compulsif: vérités et mensonges. Saint-Laurent, Québec: Fides, 304 p. [363.42 S948]
2005]
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http://www.acrdq.qc.ca/upload/doc/doc274.pdf
http://www.acrdq.qc.ca/upload/doc/doc274.pdf
http://lesrapports.ladocumentationfrancaise.fr/BRP/084000697/0000.pdf
http://inserm.fr/index.php/content/download/1406/12950/file/synthese_jeux_220708.pdf
http://www.santecom.qc.ca/uhtbin/hyperion.exe/9782550585886
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American Psychoanalytic Association (2006). Psychodynamic diagnostic manual (PDM). Silver
Spring, MD : Alliance of Psychoanalytic Organizations, 857 p. [REF 616.89075 P974 2006]

Auger, L. (2004). S'aider soi-méme: une psychothérapie par la raison. [Montréal, Québec] : Editions
de I'Homme, 186 p. (Alter ego) [158.1 A919s 2004]

Autopsie psychologique: mise en oeuvre et démarches associées.(2008). Paris, France : INSERM,
131 p. (Expertise opérationnelle) [362.287 Ag39 2008]

Briggs, C. A., & Pepperell, J. L. (2009). Women, girls, and addiction: Celebrating the feminine in
counseling treatment and recovery. New York, NY : Routledge, 202 p. [616.8606082
B854w 2009]

Canada. Conseil du jeu responsable (2010). Habitudes de jeu: manuel d'autoformation (est-ce que j'ai
un probleme de jeu?). [Toronto, Ontario] : Conseil du jeu responsable.

Chartier, J.-P. (2010). Les transgressions adolescentes. Paris, France : Dunod, 196 p. (Psychismes)
[616.8900835 C486t 2010]

Cloutier, R. (2011). Quand consommation et personnalité se mettent a faire du trouble. Longueuil :
Association des intervenants en toxicomanie du Québec inc.; Sherbrooke : Université de
Sherbrooke, 134 p. (Formation continue en toxicomanie) [362.29 F724 2011]
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http://www.inserm.fr/content/download/7295/56180/version/1/file/Texte+integral+autopsie+psychologique+%282008%29.pdf
http://www.responsiblegambling.org/articles/gambling_behaviour_self_study_workbook_fr_2006.pdf
http://www.responsiblegambling.org/articles/gambling_behaviour_self_study_workbook_fr_2006.pdf
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Coulombe, V., Bazinet, C., & Landry, M.-E. (2010). Guide des relations interculturelles en santé
mentale. Montréal, Québec : Association canadienne pour la santé mentale, Filiale de
Montréal, 89 p. [362.2086912 C855g 2010]

Fernandez, L. (Dir.). (2010). Psychopathologie des addictions: 12 cas cliniques. Paris, France : In
Press, 295 p. [616.86 P974 2010]

Gimenez, G. (2010). Halluciner, percevoir l'impensé. Bruxelles, Belgique : De Boeck, 253 p. (Oxalis)
[616.8917 G491h 2010]

Jeux de hasard et d'argent: contextes et addictions: synthése et recommandations.(2008). Paris,
France : INSERM, 85 p. (Expertise collective) [362.25 J58 2008]

Lévesque, M. (2010). Saisir le spirituel dans l'intervention en toxicomanie. Longueuil : Association
des intervenants en toxicomanie du Québec inc.; Sherbrooke: Université de Sherbrooke,
37 p- (Formation continue en toxicomanie) [362.29 F724 2010f]

Middelton-Moz, J., & Dwinell, L. L. (2010). After the tears: Helping adult children of alcoholics heal
their childhood trauma. Deerfield Beach, FL : Health Communications, 296 p. [362.2924
M627a 2010]

Miermont, J. (2010). Thérapies familiales et la psychiatrie. Rueil-Malmaison, France : Doin, 266 p.
[616.89156 M632t 2010]

Millet, B., Vanelle, J.-M., & Benyaya, J. (2010). Prescrire les psychotropes. Issy-les-Moulineaux,
France : Elsevier-Masson, 332 p. (Abrégés) [615.788 M653p 2010]
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http://inserm.fr/index.php/content/download/1406/12950/file/synthese_jeux_220708.pdf

CENTRE QUéBéCOIS DE DOCUMENTATION EN TOXICOMANIE CO D I
—

Mission interministérielle de lutte contre la drogue et la toxicomanie (2008). Plan gouvernemental
de lutte contre les drogues et les toxicomanies 2008-2011: rapport au Premier ministre. Paris,

France : La documentation Francaise, 111 p. (Collection des rapports officiels) [362.290944
M678p 2008]

% Muscat, R., & Pompidou Group treatment platform (2010). Treatment system overview.
Strasbourg, France : Conseil de I'Europe, 345 p. [362.2918094 Mg85t 2010]

Richer, G. (2011). La dépendance affective et la toxicomanie: une perturbation de la relation avec soi.
Longueuil : Association des intervenants en toxicomanie du Québec inc.; Sherbrooke :
Université de Sherbrooke, 30 p. (Formation continue en toxicomanie) [362.29 F724 2010d]

Vigneault, A. (2010). L'intervention en réinsertion sociale: un incontournable sur le continuum de
réadaptation. Longueuil : Association des intervenants en toxicomanie du Québec
inc.;Sherbrooke : Université de Sherbrooke, 65 p. (Formation continue en toxicomanie)
[362.29 F724 2010€]

INTERNET

“PCHN L young, K. S., & Nabuco de Abreu, C. (Eds.). (2011). Internet addiction: A handbook and guide to
evaluation and treatment. Hoboken, NJ : John Wiley & Sons, 289 p. [616.8584 161 2011]

Pour recevoir le CQDT Express ou se désabonner, faites parvenir un courriel a I'adresse suivante : cqdt.cdc@ssss.gouv.qc.ca

Pour consulter les numéros antérieurs du CQDT Express, visitez notre site web
[http://www.centredollardcormier.qc.ca/cqdt]

Faites circuler ce bulletin autour de vous !
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