
 
Septembre 2010  vol. 1, no 7 
 
Bonne rentrée à tous ! 
 
Septembre marque  le  retour progressif des différentes activités au CQDT. Comme  l’an dernier,  l’équipe offre 
plusieurs modalités  de  soutien  aux  différents milieux  d’intervention :  blogue,  rencontres  d'auteurs,  présence 
accrue  dans  différents  réseaux  de  diffusion  documentaire,  soutien  documentaire  aux  intervenants  et  aux 
étudiants,  etc.  Ces  activités  s’inscrivent  dans  l’ensemble  des  actions  du  Centre  Dollard‐Cormier  ‐  Institut 
universitaire  sur  les  dépendances  à  l’intention  de  ses  partenaires,  des  actions  qui  visent  à  favoriser 
l’appropriation des différents volets de sa mission universitaire.  
 
Ce  bulletin mensuel  poursuit  le même  objectif. Au menu  ce mois‐ci,  outre  les  points  forts  du  blogue  et  les 
nouvelles  acquisitions  du  CQDT,  vous  trouverez  une  présentation  du  portail  sur  les meilleures  pratiques  de 
l’Observatoire  européen  des  drogues  et  des  toxicomanies  (OEDT)  et  une  bibliographie  thématique  sur  les 
dépendances chez les personnes âgées.  
 
Mis de l’avant l’an dernier, le CQDT Express reçoit jusqu’à maintenant un accueil très favorable des différents milieux de 
pratique, notamment dans les régions du Québec qui n’ont pas toujours facilement accès à une documentation spécialisée 
sur les dépendances. Il constitue également une aide importante pour les étudiants. Je vous invite donc à le faire connaître. 
 
 
Gilles Cuillerier 
Directeur de la mission universitaire 
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Pour plus d’information ou pour lire d’autres billets, consultez notre blogue à l’adresse suivante : http://cqdt.wordpress.com/. 
Vous êtes mordus ? Pour ne  rien manquer  inscrivez‐vous au blogue afin de  recevoir chaque  jour  les nouveaux billets par 
courriel ou encore abonnez‐vous au flux RSS. Ces possibilités vous sont offertes dans le menu de droite sur la page du blogue. 

Parentalité et toxicomanie : deux réalités conciliables?  

 

La conférence Parentalité et toxicomanie  : deux réalités conciliables ? présentée par Myriam 
Laventure a pour objectif de documenter : 
 les conséquences de la toxicomanie sur les pratiques parentales ;  
 les conséquences de la toxicomanie parentale sur les enfants (jeunes et adolescents) ;  
 les  raisons pour  lesquelles certains parents conservent  la garde de  leurs enfants, alors 
que d’autres non ;  

 les  conséquences,  chez  le  parent  toxicomane  et  chez  l’enfant,  d’une  intervention 
inadéquate.  

 
Pour en savoir plus, consultez la présentation :  
http://www.aitq.com/pdf/Parentalite_toxicomanie_M_Laventure.pdf 

 

http://cqdt.wordpress.com/
http://www.aitq.com/pdf/Parentalite_toxicomanie_M_Laventure.pdf
http://www.risqtoxico.ca/risq/www/chercheur.php?contenu=mlaventure
http://www.risqtoxico.ca/risq/www/chercheur.php?contenu=mlaventure
http://www.aitq.com/pdf/Parentalite_toxicomanie_M_Laventure.pdf


 
 

L’usage de substances psychoactives chez les jeunes Québécois : conséquences et facteurs associés  

 
 

L’Institut national de santé publique du Québec (INSPQ) vient de faire paraître un document 
qui  constitue  le deuxième  volet de  l’état de  situation  sur  la  consommation de  substances 
psychoactives des  jeunes Québécois. Le premier volet dressait un portrait épidémiologique 
de  la  consommation des  jeunes du Québec  et un  troisième  volet,  à paraître,  traitera des 
meilleures pratiques en matière de prévention. 

Référence : 
Gagnon,  H.,  &  Rochefort,  L.  (2010).  L’usage  de  substances  psychoactives  chez  les  jeunes 
Québécois  : conséquences et  facteurs associés.  [Québec, Québec]:  Institut national de santé 
publique du Québec. 

Pour en savoir plus : 

 Le  premier  volet,  paru  en  2009  : L’usage  de  substances  psychoactives  chez  les  jeunes 
québécois : portrait épidémiologique.  

 Le  second  volet,  paru  en  juillet  2010  :  L’usage  de  substances  psychoactives  chez  les 
jeunes Québécois : conséquences et facteurs associés.  

 

 

Les jeunes et la consommation d’amphétamines : situation québécoise et connaissances actuelles 

 

Dans son dernier numéro paru en juillet dernier, la Revue québécoise de psychologie a publié 
un  article  sur  la  consommation  d’amphétamines  chez  les  jeunes  au  Québec, 
consommation qui dépasse de façon nette celle des adolescents du reste de l’Amérique du 
Nord et qui va en grandissant depuis les 10 dernières années. 
 
Les auteurs y décrivent brièvement la nature des amphétamines et situent la prévalence de 
leur  consommation  chez  les  jeunes  de  la  province.  Ils  font  ensuite  le  point  sur  les 
connaissances actuelles relativement aux facteurs associés à l’usage des amphétamines par 
les  jeunes en comparant  les  résultats d’études  internationales et d’une étude québécoise 
sur le sujet. Les auteurs discutent ensuite des résultats sous les angles de la pratique et de 
la recherche. 
 
Pour en savoir plus, consultez le résumé ou l’article : 
Fallu,  J.‐S.,  Brière,  F.  N.,  Descheneaux,  A.,  Keegan,  V.,  Maguire‐L.,  J.,  Chabot,  A., & 
Gagnon, V. (2010). Les  jeunes et  la consommation d’amphétamines: situation québécoise 
et connaissances actuelles. Revue québécoise de psychologie, 31(1), 219‐236. 
 
Ce périodique est disponible sur  les rayons du Centre québécois de documentation en 
toxicomanie. 

 

 

 

 

http://www.inspq.qc.ca/
http://www.inspq.qc.ca/pdf/publications/950_UsaSubsPsychoJeunesQueb.pdf
http://www.inspq.qc.ca/pdf/publications/950_UsaSubsPsychoJeunesQueb.pdf
http://www.inspq.qc.ca/pdf/publications/1102_UsageSubsPsychoativesJeunes.pdf
http://www.inspq.qc.ca/pdf/publications/1102_UsageSubsPsychoativesJeunes.pdf
http://www.centredollardcormier.qc.ca/cqdt/index.html
http://www.centredollardcormier.qc.ca/cqdt/index.html


 
 

Neurosciences de l’addiction 

 
 

 

Le Collège Roman de Médecine de l’Addiction (COROMA, Suisse) vient de publier cette 
brochure de 26 pages dont le but est de vulgariser les connaissances actuelles en 
neuroscience des dépendances. 
 
On y trouve, entre autres, des chapitres sur : 
 le cerveau ;  
 la consommation de substances ;  
 la dépendance ;  
 l’addiction ;  
 les facteurs individuels influençant la sensibilité addictive ;  
 les formes de traitement.  

 
Pour en savoir plus consultez le document complet (26 p.) : 
http://www.romandieaddiction.ch/pdf/Professionnel/Neurosciences/COROMA_broch_defi
nitive.pdf 
 
Ou son résumé (2 p.) : 
http://www.romandieaddiction.ch/pdf/Professionnel/Neurosciences/COROMA 

 

| | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | || || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || 

RESSOURCE  ÉLECTRONIQUE  DU  MOIS 
| | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | || | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | ||  
 

Portail sur les meilleures pratiques de l’EMCDDA 
http://www.emcdda.europa.eu/best‐practice  
 

 
 
 
 
 

L’Observatoire européen des drogues et des toxicomanies (European Monitoring Centre for 
Drugs and Drug Addiction, EMCDDA)  tient à jour sur son site web un portail des meilleures 
pratiques en dépendances. 
 
Sont disponibles sur ce portail : 

 2 modules  thématiques,  Prévention  et  Traitement,  un  troisième  (Réduction  des 
méfaits) devant s’ajouter en septembre prochain ; 

 une section sur les lignes directrices et les standards ; 
 des exemples de programmes d’intervention ayant été évalués ; 

 une banque d’instruments d’évaluation ; 

 des outils pour évaluer les pratiques. 
 
 

 

http://www.romandieaddiction.ch/
http://www.romandieaddiction.ch/pdf/Professionnel/Neurosciences/COROMA_broch_definitive.pdf
http://www.romandieaddiction.ch/pdf/Professionnel/Neurosciences/COROMA_broch_definitive.pdf
http://www.romandieaddiction.ch/pdf/Professionnel/Neurosciences/COROMA_A5_OK.pdf
http://www.emcdda.europa.eu/best-practice


 
 
Les  différentes  sections  sont  accessibles  à  partir  du  menu  apparaissant  à  gauche  de  l’écran.  Portez  une 
attention particulière aux pages pouvant comporter des onglets, comme par exemple Prévention universelle : 
 

 
 
Ou encore les exemples de programmes évalués : 
 

 
 
Vu la densité de l’information et le nombre de menus disponibles sur chacune des pages il est facile de passer à 
côté de la source appréciable d’information contenue dans ces onglets. 
 
L’information sur  les pages du portail de  l’EMCDDA se présente en anglais, toutefois certains documents sont 
aussi  disponibles  en  français.  La  banque  d’instruments  d’évaluation  (Evaluation  instruments  bank  (EIB)) 
comporte la possibilité de sélectionner uniquement les instruments disponibles en français.  

 
| | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | || || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || 

BIBLIOGRAPHIE  THÉMATIQUE    
| | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | || || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | || | | | ||  
 
Cette  bibliographie  thématique  sur  les  dépendances  chez  les  personnes  âgées  comprend  plusieurs  titres 
disponibles en ligne gratuitement. Il vous suffit de cliquer sur les titres en bleu pour obtenir le texte intégral des 
documents cités. Les titres disponibles en format imprimé seulement sont tous accessibles sur place au CQDT. 
Nous  invitons  ceux  et  celles  qui  ne  peuvent  se  déplacer  jusqu’à  nos  locaux  à  communiquer  avec  nous  pour 
s’informer des modalités de prêt.  

Une  thématique  en  lien  avec  les  dépendances  vous  intéresse  plus  particulièrement  ?  Écrivez‐nous  !  Nous 
possédons plus de 200 bibliographies que nous alimentons régulièrement. Par ailleurs, vos demandes pourraient 
faire l’objet de la chronique « bibliographie thématique » du prochain bulletin. 
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