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Tout  nouveau  en mai,  le  Programme  d’intégration  sociale  par  le  travail    (PIST)  du Centre Dollard‐Cormier  – 
Institut universitaire sur les dépendances se joint au CQDT pour proposer une sélection d’ouvrages de référence 
théoriques et pratiques sur  l’élaboration d’un projet professionnel. Ces documents traitent de sujets variés tels 
que  la  démarche  d’orientation,  le  retour  au  travail  ou  aux  études,  la  réflexion  en  période  de  transition 
professionnelle,  le  choix  de  carrière  et  le  bilan  de  compétences,  la  recherche  d’emploi  et  de  stratégies  de 
maintien en emploi,  la  rédaction de cv et    la préparation aux entrevues. Ces  livres peuvent être consultés  sur 
place, et sont à la disposition des clients et des cliniciens qui désirent se familiariser avec l'accompagnement de la 
clientèle, de l'insertion professionnelle à la gestion de carrière. 
 
Ces ouvrages sont présentement disponibles sur  la  table  thématique à  l’entrée du CQDT;  ils seront  regroupés 
dans une section qui leur sera réservée  lors du réaménagement de la bibliothèque.   
 
Bonne lecture ! 
 
Gilles Cuillerier 
Directeur de la mission universitaire 
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Pour plus d’information ou pour lire d’autres billets, consultez notre blogue à l’adresse suivante : http://cqdt.wordpress.com/. 
Vous êtes mordus ? Pour ne  rien manquer  inscrivez‐vous au blogue afin de  recevoir chaque  jour  les nouveaux billets par 
courriel ou encore abonnez‐vous au flux RSS. Ces possibilités vous sont offertes dans le menu de droite sur la page du blogue. 

Les troubles du comportement alimentaire: une addiction? 

 

 

Le Groupement Romand d’Études des Addictions (GREA, Suisse) vient de rendre disponibles sur son site web 
les présentations ayant eu lieu le 11 mars 2010 à Lausanne sur le thème « Les troubles du comportement 
alimentaire: une addiction? » 

 Introduction sur les TCA / Dr Alain Perroud  
 Les TCA sont‐ils une addiction? / Dr Daniel Zullino  
 Les TCA et les adolescents aujourd’hui / Dr Pierre‐Alain Michaud  
 Prises en charge: exemples vaudois / De Sandra Gebhard et Yves Dorogi  
 Atelier 1 : Approche communautaire, les proches et la co‐dépendance  
 Atelier 2 : Traiter les TCA avec les outils propres aux addictions  
 Atelier 3 : Prévention des TCA en milieu scolaire  

 

http://cqdt.wordpress.com/
http://www.grea.ch/
http://www.grea.ch/pdf/presentations/TCA/A-Perroud.pdf
http://www.grea.ch/pdf/presentations/TCA/Zullino_TCA.pdf
http://www.grea.ch/pdf/presentations/TCA/Michaud_TCA.pdf
http://www.grea.ch/pdf/presentations/TCA/Gebhard_Dorogi.pdf
http://www.grea.ch/pdf/presentations/TCA/ABA_Atelier1.pdf
http://www.grea.ch/pdf/presentations/TCA/Atelier2.pdf
http://www.grea.ch/pdf/presentations/TCA/ABA_Atelier3.pdf


 
 

Article sur les compétences des intervenants en dépendances face aux troubles de comorbidité : niveau de 
formation, besoins en formation et lien avec la rétention en traitement 

 

Dans  le  dernier  numéro  de  la  revue European  Addiction  Research  on  retrouve  un  article 
d’auteurs  britanniques  sur  les  compétences   des  intervenants  en  dépendances  face  aux 
troubles de comorbidité et du  lien avec  la  rétention en  traitement des clients souffrant de 
cette problématique. 

Les  résultats  de  la  recherche montrent  que même  si  80%  des  intervenants  participants 
avaient reçu une formation spécifique pour traiter les troubles de comorbidité, 78%  ont tout 
de même indiqué avoir besoin de support additionnel pour ce type de clientèle. Un niveau de 
compétence plus élevé prédit une meilleure rétention en traitement des clients. 

Les auteurs  concluent donc qu’un  support additionnel pour  les  intervenants est  vital pour 
améliorer  le  niveau  de compétences,  ce  qui  peut  mener  à  améliorer  les  résultats  en 
traitement de ce type de clientèle. 

Pour plus d’information consultez le résumé ou l’article : 

Schulte, S. J., Meier, P. S., Stirling, J., & Berry, M. (2010). Dual diagnosis competency among 
addiction treatment staff: Training levels, training needs and the link to retention. European 
Addiction Research, 16 (2), 78‐84. 

Ce périodique est disponible au Centre québécois de documentation en toxicomanie. 

 

Toxicovigilance : communiqué sur la cocaïne contaminée 

 

 L’Institut  national  de  santé  publique  du Québec  (INSPQ) vient  de mettre  en  ligne  un 
communiqué  de  toxicovigilance  intitulé Agranulocytose  induite  par  la  consommation  de 
cocaïne contaminée au lévamisole. 

Comme beaucoup de drogues illicites, la cocaïne de rue a une pureté variant de 14 à 75 % 
avec  une  moyenne  de  40%.  La  possibilité  d’effets  indésirables  provoqués  par  les 
substances mélangées à  la cocaïne est donc  très élevée. La présence de  lévamisole, un 
vermifuge, dans la cocaïne est connue depuis 2002, mais semble augmenter au point que 
70% de la cocaïne saisie en 2009 aux États‐Unis en contenait.  

Au  Québec,  le  laboratoire  de  toxicologie  de  l’INSPQ  a  choisi  de  façon  aléatoire  un 
échantillon de  10 Québécois décédés en octobre et novembre 2009 ayant  subi un  test 
positif  pour  la  cocaïne  et  a  recherché  chez  ces  sujets  la  présence  de  lévamisole.  Les 
résultats ont montré la présence de lévamisole chez 80% d’entre eux. 

Le lévamisole n’est plus disponible au Canada depuis plusieurs années (2003/2004). Selon 
certaines sources, la cocaïne serait coupée avec ce produit dans son pays d’origine, avant 
d’arriver au Canada. 

Pour en savoir plus consultez le document :  
http://www.inspq.qc.ca/pdf/publications/1074_AgranulocytoseCocaineContaminee.pdf  

 

 

 

http://content.karger.com/ProdukteDB/produkte.asp?Aktion=JournalHome&ProduktNr=224233
http://content.karger.com/ProdukteDB/produkte.asp?Aktion=ShowAbstract&ArtikelNr=277657&Ausgabe=253760&ProduktNr=224233
http://content.karger.com/ProdukteDB/produkte.asp?Aktion=ShowAbstract&ArtikelNr=277657&Ausgabe=253760&ProduktNr=224233
http://www.centredollardcormier.qc.ca/cqdt/index.html
http://www.inspq.qc.ca/
http://www.inspq.qc.ca/pdf/publications/1074_AgranulocytoseCocaineContaminee.pdf


 
 

Schizophrénie et addiction 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

Le dernier numéro de  la revue Alcoologie et addictologie présente une étude rétrospective 
réalisée  en  milieu  hospitalier  tunisien  sur  une  période  de  six  ans  portant  sur  la 
schizophrénie et l’addiction. Cette étude incluait tout patient schizophrène ayant présenté 
à  son  admission  des  troubles  liés  à  l’utilisation  d’une  substance  suivant  les  critères 
diagnostiques du DSM‐IV‐TR. 

Quelques chiffres en bref : 

 La prévalence de la comorbidité était de 16,4% ;  

 Les troubles liés à l’utilisation d’une substance étaient antérieurs à la schizophrénie 
dans 74,6% des cas ;  

 Une  dépendance  (37,3%)  et  un  usage  préférentiel  de  l’alcool  (69,5%)  on  été 
constatés ;  

 Les  patients  ayant  développé  une  dépendance  à  une  substance  antérieure  à  la 
schizophrénie présentaient un risque élevé d’antécédents judiciaires ainsi qu’un âge 
tardif au début de la schizophrénie et à la première hospitalisation.  

Pour en savoir plus consultez le résumé ou l’article : 

Ammar, M. H., Khammouma, S., & Bourguiba, H. (2010). Schizophrénie et addiction: étude 
en milieu hospitalier tunisien. Alcoologie et addictologie, 32 (1), 53‐60. 

Ce périodique est disponible au Centre québécois de documentation en toxicomanie. 
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Child Trends LINKS Database 
http://www.childtrends.org/Links   
 

La  base  de  données  LINKS  (Lifecourse  Interventions  to  Nurture 
Kids  Successfully)  répertorie  des  évaluations  des  programmes 
extrascolaires pour enfants et/ou adolescents.  
 
L’organisme   
Créé  en  1979,  Child  Trends  est  un  centre  de  recherche  sans  but 
lucratif  dont  la  mission  est  d’améliorer  le  sort  des  enfants  en 
fournissant recherche, données et analyses à tous ceux travaillant 
en  lien avec  les enfants, des décideurs aux chercheurs, en passant 
par les éducateurs et les médias. 
 

 
La base de données 
La base de données LINKS contient à ce jour près de 425 programmes. La recherche peut s’effectuer par mot‐clé 
ou encore en cochant les cases appropriées parmi toute une série de critères se divisant en 3 grandes catégories : 

 

http://www.sfalcoologie.asso.fr/page.php?choix=B4&PHPSESSID=b3863b8cdc01e8c3419c3f4d7e00a987#Sommaire
http://www.centredollardcormier.qc.ca/cqdt/index.html
http://www.childtrends.org/Links


 

 

 

le public visé par le programme, les caractéristiques du programme et ses résultats. Cette dernière catégorie permet  
de  limiter  la  recherche  aux  programmes  dont  les  résultats  ont,  ou  n’ont  pas,  d’impact  sur  la  consommation  de 
substance.  

Les programmes 
Les fiches des programmes indexés dans la base de données comportent toutes les mêmes données : 

 une vue d’ensemble du programme 

 une description 
 un résumé de l’évaluation du programme  

  la référence de l’article dans lequel l’évaluation a été publiée 
 Des informations additionnelles concernant l’âge des participants, les composantes du programme, les 

résultats mesurés ainsi que des mots clés 
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BIBLIOGRAPHIE  THÉMATIQUE    
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Cette bibliographie thématique sur  l’entourage comprend quelques titres disponibles en  ligne gratuitement.  Il 
vous  suffit  de  cliquer  sur  les  titres  en  bleu  pour  obtenir  le  texte  intégral  des  documents  cités.  Les  titres 
disponibles en format imprimé seulement sont tous accessibles sur place au CQDT. Nous invitons ceux et celles 
qui ne peuvent se déplacer jusqu’à nos locaux à communiquer avec nous pour s’informer des modalités de prêt.  

Une  thématique  en  lien  avec  les  dépendances  vous  intéresse  plus  particulièrement  ?  Écrivez‐nous  !  Nous 
possédons plus de 200 bibliographies que nous alimentons régulièrement. Par ailleurs, vos demandes pourraient 
faire l’objet de la chronique « bibliographie thématique » du prochain bulletin. 
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